
Զրույց «Մասնագիտության ընտրության ճանապարհին»
(10-11-րդ դասարաններ)

Նպատակ:

Զրույցի նպատակն է օգնել աշակերտներին ճիշտ կողմնորոշվել մասնագիտության
ընտրության հարցում, կարևորել իրենց ուժեղ կողմերը, հետաքրքրությունները, և
կյանքի նպատակները, ինչպես նաև ներկայացնել տարբեր մասնագիտությունների
յուրահատկությունները:

Տևողություն: 30-45 րոպե

Սցենար

1. Բացման խոսք (5 րոպե)

Ուսուցիչի խոսք

● Բացատրեք զրույցի նպատակը:
● Նշեք, որ մասնագիտության ընտրությունը մեծ ազդեցություն ունի

աշակերտների ապագա կյանքի վրա, և կարևոր է չշտապել, այլ ուշադիր
գնահատել տարբեր հնարավորություններն ու կարողությունները:

Օրինակ.
«Սիրելի՛ աշակերտներ, այսօր մենք կքննարկենք կարևորագույն հարցերից մեկը՝
մասնագիտության ընտրությունը: Ձեր առաջընթացի և երջանկության բանալին
հաճախ հենց մասնագիտության ճիշտ ընտրության մեջ է։ Մասնագիտությունն այն
ճանապարհն է, որով դուք կգնաք, և այն կարող է նշանակալից ազդեցություն ունենալ
ձեր կյանքի վրա»։

2. Ի՞նչ է մասնագիտությունը (5 րոպե)

Սկսեք բացատրել, թե ինչ է մասնագիտությունը, և ինչ դեր ունի այն մարդու կյանքում։

Կարևոր թեմաներ:

● Մասնագիտությունը մարդու կողմից ընտրված գործունեության ոլորտն է, որը
նա սովորում է և իր աշխատանքում կիրառում:

● Այն հիմնականում համապատասխան է մարդու ունակություններին և
հետաքրքրություններին, նաև կարևորում է հասարակության զարգացման ու
տնտեսական աճի մեջ մարդու ներդրումը:

Օրինակ.
«Մասնագիտությունը ոչ միայն այն աշխատանքն է, որ դուք կկատարեք, այլև ձեր
անձնական կյանքի մի մասը, այն ուղին, որով դուք կգնաք: Մասնագիտությունը կարող



է ձեզ հնարավորություն տալ իրականացնել ձեր երազանքները, զարգացնել ձեզ որպես
անհատ, և նպաստել հասարակության զարգացմանը»։

3. Մասնագիտության ընտրության կարևոր գործոնները (10-15 րոպե)

Քննարկեք մասնագիտության ընտրության գործընթացը, որը ներառում է հետևյալ
հիմնական գործոնները.

1. Հետաքրքրությունները և հակումները
○ Նշեք, որ մասնագիտությունը պետք է համապատասխանի անձի

հետաքրքրություններին և անձնական արժեքներին։
○ Հավանել այն, ինչ անում եք, թույլ է տալիս աշխատանքում զարգանալ,

իսկ հետո նաև հաջողություն ունենալ:
2. Ունակություններն ու հմտությունները

○ Աշխատանքը պահանջում է որոշակի հմտություններ։ Կարևոր է պարզել,
թե ինչ կարողություններ ունեք, որոնք անհրաժեշտ են այդ
մասնագիտության համար:

3. Հնարավորություններ և պահանջարկ
○ Բացատրեք, որ տարբեր մասնագիտություններ տարբեր

ժամանակահատվածներում պահանջարկ ունեն աշխատաշուկայում։
○ Կարևոր է ուսումնասիրել, թե որ ոլորտներում կա ավելի մեծ

պահանջարկ, և ինչպիսի կարիերայի աճ հնարավոր է այդ ոլորտներում:
4. Կրթության և շարունակական զարգացման հնարավորություններ

○ Յուրաքանչյուր մասնագիտություն պահանջում է կրթություն և
որակավորում: Կարևոր է ընտրել այն ոլորտները, որտեղ կա
մասնագիտական աճի հնարավորություն և շարունակական ուսուցում:

5. Աշխատանքային միջավայր և կենսակերպ
○ Զրույցի ընթացքում քննարկեք, թե ինչպես կարող է մասնագիտությունը

ազդել կենսակերպի վրա: Որոշ մասնագիտություններ կարող են
պահանջել ավելի շատ ճանապարհորդություն, մյուսները՝ ավելի շատ
աշխատանքի ժամեր:

Օրինակ.
«Մասնագիտության ընտրությունը պահանջում է լուրջ մտածվածություն: Դուք պետք է
հաշվի առնեք ոչ միայն ձեր հետաքրքրությունները, այլև կարողությունները, շուկայի
պահանջները և այն, թե ինչպես կազդի այդ մասնագիտությունը ձեր կյանքի վրա։
Արդյոք ձեզ հարմար է աշխատել գրասենյակում, թե՞ նախընտրում եք շարժուն
աշխատանք»։

4. Մասնագիտությունների ուսումնասիրություն (10 րոպե)

Ներկայացրեք տարբեր ոլորտներում առկա մասնագիտությունների օրինակներ:
Կարող եք քննարկել հետևյալ ոլորտները և դրանց յուրահատկությունները.



● Տեխնոլոգիաներ (ծրագրավորում, ինժեներական մասնագիտություններ,
արհեստական բանականություն)

● Բժշկություն (բժիշկ, բուժքույր, հոգեբանություն)
● Մասնագիտություններ արվեստում (նկարիչ, դիզայներ, երաժիշտ)
● Կրթություն (ուսուցիչ, մանկավարժ, լեզվաբան)
● Տնտեսություն (ֆինանսիստ, տնտեսագետ, հաշվապահ)

Կարող եք աշակերտներին առաջարկել նախապես ուսումնասիրել իրենց հետաքրքրող
ոլորտները և զրույցի ընթացքում ներկայացնել որոշակի մասնագիտություններ, որոնք
ուզում են ուսումնասիրել։

5.Խորհրդատվություն և աջակցություն (5 րոպե)

Հիշեցրեք աշակերտներին, որ մասնագիտության ընտրության հարցում նրանք
միայնակ չեն և կարող են օգտվել տարբեր խորհրդատուների աջակցությունից՝

● Ուսուցիչներ և կրթական խորհրդատուներ
● Ծնողներ և ընկերներ
● Մասնագիտական թեստեր, որոնք կօգնեն բացահայտել իրենց

հմտությունները և նախընտրությունները

Օրինակ.
«Ձեզ պետք չէ միայնակ անցնել մասնագիտության ընտրության գործընթացը: Ձեր
ուսուցիչները, ծնողները, ինչպես նաև առկա մասնագիտական թեստերը կարող են
օգնել ձեզ հասկանալ, թե ինչ ուղղություն է առավել համապատասխանում ձեր
հմտություններին և հետաքրքրություններին»։

6. Եզրափակիչ խոսք (5 րոպե)

Ուսուցիչի եզրափակիչ խոսք

● Վերջում ուսուցիչը ամփոփում է զրույցի կարևոր կետերը:
● Մաղթեք աշակերտներին հաջողություն և խրախուսեք նրանց լավ մտածել

ընտրության մասին:

Օրինակ.
«Սիրելի՛ աշակերտներ, մասնագիտության ընտրությունը ձեր կյանքի կարևորագույն
քայլերից է։ Մի վախեցեք փորձել նոր բաներ, ուսումնասիրել ձեր հետաքրքրող
ոլորտները և խորհուրդ հարցնել: Հիշեք, որ ճիշտ ընտրությունը կօգնի ձեզ կայանալ
որպես մասնագետ և մարդ»։

Այս զրույցի միջոցով դուք կօգնեք աշակերտներին մտածված մոտենալ
մասնագիտության ընտրությանը՝ հաշվի առնելով իրենց անձնական և
մասնագիտական կարիքները, կարողությունները և հասարակության պահանջները:




