
Ծնողական ժողով 

«Խրախուսումն ու պատիժը` որպես դաստիարակչական մեթոդ ընտանիքում» 

Ժողովը ընթանում է ինտերակտիվ ձևով:  Բոլոր ներկաները բաժանված են խմբերի:  

 «խրախուսման» խումբ 

 «պատժի» խումբ 

 «փորձագետների» խումբ 

 «ծնողների»  խումբ: 

Գրատախտակին գրված է ժողովի նախաբանը: 

Ինչպես դեղորայքը չի ծառայում նպատակին, եթե չափաբաժինը չափից շատ է, այնպես էլ 

խրախուսումն ու քննադատումը` երբ անցնում են արդարության չափը: 

Ա.Շոպենհաուեր 

Դասղեկի ներածական խոսքը 

Ինչպես դաստիարակել երեխային՝ բացահայտելու համար այն լավագույնը, որը կա նրա մեջ, և 

արտահայտել ողջ լավագույնը, որը կա մեր մեջ: Միակ, բացառիկ բաղադրատոմս չկա և չի կարող 

լինել: 

 Ինչպես որ չկան իդեալական երեխաներ, այնպես էլ  չկան իդեալական ծնողներ: 

Ծնող  լինել` նշանակում է շարունակ սովորել ծնող  լինել, զարգացնել կանխազգացողությունը, 

հնարավորության սահմաններում ինքնակատարելագործվել:  

Պատժելը  և խրախուսելը` որպես դաստիարակության մեթոդ, ոչ միշտ են դրական դեր խաղում 

երեխայի անձի զարգացման ընթացքում, սակայն ծնողները հաճախ են դրանք կիրառում: Ահա, այս 

մասին է մեր այսօրվա զրույցը: 

 Շատ հաճախ երեխան դառնում է նյարդային, ագրեսիվ և անհավասարակշիռ, երբ ծնողները սխալ ու 

կոպիտ են կիրառում նրանց հանդեպ պատժի միջոցները, և որքան էլ տարօրինակ հնչի, նաև 

խրախուսանքի միջոցները:   

 Փորձենք հասկանալ` ի՞նչ է պատիժը և խրախուսանքը,  ինչպիսի՞ն են դրանք լինում  և անրաժե՞շտ են 

արդյոք դաստիարակության մեջ:  

 Սկսենք մեր աշխատանքը:  

 1 Քննարկվում են հարցեր. «Ին՞չ է խրախուսանքը» և «Ին՞չ է պատիժը»: Քննարկումը կատարվում է 

հետևյալ սխեմայով. 

• խմբերի  պատասխանները /խրախուսում և պատիժ/ 



• լսարանի կարծիքը /ծնողներ/ 

• փորձագետների կարծիքը: 

2. «Ծնողների կողմից  ի՞նչ  խրախուսման կամ պատժի կիրառման  տեսակներ են օգտագործվում» 

հարցի քննարկում: Աշխատանք խմբերով: 

• խմբերի պատասխանները 

• ծնողների կարծիքը 

• փորձագետների կարծիքը: 

4-9 դասարանցիների ծնողական ժողովի  նախապատրաստաման  ժամանակ  կատարվել է 

նախնական անկետավորում տվյալ թեմայով:  

Առաջարկվում է տեսնել, թե այդ առումով ինչ են մտածում երեխաները: 

Ցուցադրվում են սահիկներ: 

Սահիկ1.«Աշակերտների կողմից տրված խրախուսման և պատժման բացատրությունները»: 

Սահիկ 2.«Ինչպես են ընտանիքում կիրառվում խրախուսումն  ու պատիժը»: 

Մեջբերումներ դպրոցակաների հարցաթերթիկներից. 

 «Իմ ընտանիքում չկա ոչ խրախուսանք, ոչ պատիժ: Մեզ մոտ պայմանագրային հարաբերություններ 

են` արա սա, փոխարենը ստացիր դա, չես անի՝ ոչինչ էլ չես սատանա: Միգուցե դա սառն է, բայց ինձ  

ձեռք է տալիս»: 

 «Ինձ հաճախ են պատժում, իսկ խրախուսելու մասին անգամ խոսք լինել չի կարող, չնայած այն 

բանին, որ ջանում եմ ամեն ինչ անել»: 

 «Ինձ վրա չեն բարկանում, բայց առանձնապես չեն էլ գովում»: 

1. Հարցերի քննարկում. 

 Ինչի՞ համար է պետք  պատժել երեխային: 

 Ինչի՞ համար է պետք խրախուսել երեխային: 

Քննարումը կատարվում է նույն սխեմայով: 

 Ծնողական ժողովի  նախապատրաստման ընթացքում երեխաներին հանձնարարված էր 

պատասխանել մեկ հարցի.«Եթե ես լինեի հրաշագործ, ապա ինչից  կազատվեի դաստիարակության 

մեջ»: Տեսեք, թե ինչ պատասխաներ են տվել մեր աշակերտները: 

Ցուցադրվում է այս հարցի պատասխաներին համապատասխանող սահիկը: 



4.Սահիկը դիտելուց հետո  լսարանը, որպես խմբային աշխատանք, ավարտում է հետևյալ անավարտ  

նախադասությունները. 

«Ես գովում եմ երեխային,եթե..»,«Ես բարկանում եմ երեխայի վրա, եթե..»,«Ես նրան նվերներ եմ տալիս, 

եթե...»,«Ես արգելում եմ նրան, եթե...»: 

Խմբերի ներկայացուցիչները  ներկայացնում են աշխատանքի արդյունքները: 

Դասղեկը  անց է կացնում խմբային աշխատանքի արդյունքների քննարկում: 

Ապա առաջարկվում է դահլիճում ներկա ծնողներին կարդալ իրենց կողմից ավարտված 

նախադասությունները և խոսքը տալիս է փորձագետներին: 

Դասղեկ 

5. Առաջարկում եմ քննարկել որոշ խնդրահարույց իրավիճակներ, որոնց կարելի է բախվել կյանքի 

ընթացքում: 

Իրավիճակ 1 

Ծնողները երկար մտածում են՝ ի՞նչ նվիրել իրենց աղջկան ուսումնական տարին ավարտելու 

կապակցությամբ, որպես խրախուսանք` լավ սովորելու համար: Գնեցին գեղարվեստական  գիրք և 

ամառային լուսանկարների ալբոմ: Նվերը ստանալով` աղջիկը բարկացավ. «Ես մտածում էի, որ դուք 

ինձ համար որևէ արժեքավոր  բան կգնեիք: Ա'յ, օրինակ, ընկերուհուս ծնողները անվավոր չմուշկներ 

են նվիրել»: 

Իրավիճակ 2 

Ընտանիքում փոքրիկ է ծնվել, որից հետո ավագ որդու վարքագիծը կտրուկ փոխվել է: Ավելի շատ 

ագրեսիվություն է սկսել ցուցաբերել ծնողների նկատմամբ: Փոքր եղբայրը նույնպես դարձել է նրա 

ագրեսիայի առարկան:Հերթական անգամ, երբ մայրը խնդրում է նրան զբաղվել փոքր եղբոր հետ, նա 

պատասխանում է. «Ես դայակ չեմ»: Ծնողները բարկացան և պատժեցին նրան: 

Իրավիճակ 3 

Ընտանիքում ընդունված կարգ կա, որ երեխաները շաբաթվա վերջում հաշվետվություն են 

ներկայացնում իրենց ուսման վերաբերյալ: Եթե ծնողների կարծիքով արդյունքները լավ են, ապա 

երեխաները խրախուսվում են դրամով: Եթե երեխաների ուսումնական արդյունքները ծնողներին չեն 

բավարարում, ապա նրանք, որպես պատիժ, պետք է աշխատեն տանը կամ ամառանոցում` 

մաքրություն անեն, ջրեն այգին և այլն: Երեխաները ջանում էին սովորել, որպեսզի խուսափեն 

աշխատանքով պատժվելուց: 

Ընթանում է իրավիճակների քննարկում: 

 Քննարկումը ավարտելուց  հետո դասղեկը  ընթերցում է չինական «Խաղաղ ընտանիք» առակը: 

6.Չինական առակ «Խաղաղ ընտանիք» 



Լինում է չի լինում մի ընտանիք է լինում: Դա հասարակ ընտանիք չէր: Այդ ընտանիքում կար մոտ 100 

մարդ: Եվ այն զբաղեցնում էր մի ողջ գյուղ: Ոչ վեճ, ոչ անպատիվ վերաբերմունք, ոչ էլ կռիվ կամ 

անհաշտություն այնտեղ չկար:  

 Այս ընտանիքի մասին լուրը հասավ երկրի ղեկավարին: Եվ նա որոշեց ստուգել, թե արդյոք ճշմարիտ 

են ասում մարդիկ: Նա եկավ այդ գյուղը, և նրա հոգին հանգստություն ապրեց. ամենուրեք 

մաքրություն, գեղեցկություն, հանգստություն և խաղաղություն: Ե'վ երեխաները, և' ծերունիները իրենց 

լավ են զգում: Ղեկավարը շատ զարմացավ: Ցանկացավ իմանալ, թե ինչպես են գյուղի բնակիչները 

հասել սրան, եկավ ընտանիքի գլխավորի մոտ և խնդրեց. «Պատմիր, ինչպե՞ս ես կարողանում հասնել 

այն բանին, որ քո ընտանիքում խաղաղություն ու համերաշխություն է տիրում»: Ընտանիքի ղեկավարը 

վերցրեց թուղթը և սկսեց ինչ-որ բան գրել: 

 Վերջացնելով գրելը՝ ընտանիքի գլխավորը փոխանցեց թուղթը երկրի ղեկավարին: Նա վերցրեց 

թերթիկը և փորձեց ընթերցել ծերունու գրածը: Շատ զարմացավ: Թղթի վրա ընդամենը երեք բառ էր 

գրված. «ՍԵՐ, ՆԵՐՈՂԱՄՏՈՒԹՅՈՒՆ, ՀԱՄԲԵՐՈՒԹՅՈՒՆ»: Կարդաց, մտածեց և հարցրեց. «Եվ վե՞րջ»: 

«Այո'»- պատասխանեց  ծերունին,- սա է յուրաքանչուր երջանիկ ընտանիքի հիմքը և ավելացրեց , և 

աշխարհինը` նույնպես: 

Դասղեկ՝ Կարողացա՞նք մենք այսօրվա մեր հանդիպման ընթացքում պատասխանել. «Ինչպե՞ս ճիշտ 

կիրառել պատիժն ու խրախուսանքը» հարցին: Երևի թե ոչ, որովհետև  դրա հստակ պատասխանը ոչ-

ոք չգիտի: Երեխայի դաստիարակությունը բազմաթիվ գործոններից է կախված և ունի անհատական 

առանձնահատկություններ: Կարևոր է, թե ինչպես են ձևավորվում նրանց փոխհարաբերությունները, 

ինչքանով են երեխաները և ծնողները հույզերով մտերիմ միմյանց հետ: Ես հաջողություն եմ մաղթում 

ձեզ` ձեր  երեխաների դաստիարակության հարցում: Եվ վերջում ուզում եմ մի քանի մեջբերումներ 

անել Դորոտի Լոու Նոլթի «Հեղափոխություն կրթության մեջ» գրքից. 

 Երեխաները սովորում են այն ամենը, ինչ տեսնում են իրենց շուրջը: 

 Եթե երեխան ապրում է քննադատության մթնոլորտում՝ նա սովորում է քննադատել: 

 Եթե երեխան ապրում է թշնամության մթնոլորտում՝ նա սովորում է պատերազմել: 

 Եթե երեխան շրջապատված է խղճահարությամբ` նա սովորում է ինքն իրեն խղճալ: 

 Եթե  երեխան զգում է խրախուսանք` նա սովորում է ինքնավստահ լինել: 

 Եթե երեխային գովում են` նա սովորում է բարեհամբույր լինել: 

 Եթե երեխան ապրում է սիրո մթնոլորտում` նա սովորում է սիրել: 

 Եթե երեխան ապրում է անվտանգության զգացումով` նա սովորում է հավատալ ինքն իրեն  և 

շրջապատին: 

Իսկ  ինչպիսի՞ միջավայրում են ապրում ձեր երեխաները: 

 



 


